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িস েজন চাটার 

নারী উ য়ন ও জ ার সমতা আনয়েন মিহলা িবষয়ক অিধদ র সাসেটইেনবল ডেভলপেম  গাল (SDG) এবং দাির  িবেমাচন কৗশল প  (PRSP) এর আেলােক নারী উ য়েন িবিভ  কায ম ও কম িচ হণ 
ও বা বায়ন করেছ।। মিহলা িবষয়ক অিধদ রাধীন উপেজলা মিহলা িবষয়ক কমকতার কাযালয়, মেনাহরদী, নরিসংদী হেত িবিভ  সবা ও কম িচ স েহর িববরণঃ  

ঃ 
নং 

সবার  নাম সবা দান প িত েয়াজনীয় কাগজপ  এবং াি র 
ান 

সবার  এবং পিরেশাধ 
প িত 

সবা দােনর সময় 
সীমা 

দািয় া  কমকতা 
(নাম, পদবী, ফান ন র 

ও ই- মইল) 
১ ২ ৩ ৪ ৫ ৬ ৭ 
১ ভালনােরবল উেমন 

বেনিফট 
(িভডি উিব) 

কায ম 

িভডি উিব কায েমর আওতায় িত ২ ( ই) বৎসর বা 
২৪ মাস ময়াদী িভিজিড চে  দেশর সকল উপেজলায় 
িনবািচত অিতদির  মিহলােদরেক খা  ( ি  
চাল/সাধারণ চাল) সহায়তার পাশাপািশ িনবািচত 
এনিজও’র মা েম জীবনদ তা উ য়ন লক িশ ণ 
এবং টকসই আয়বধক কমকাে র িশ ণ সবা দান 
করা হয়। 

িনধািরত সমেয়র মে  এতদসং া  
সফটওয় ােরর মা েম অনলাইেন 
আেবদ করেত হয়। আেবদন ফরম, 
নীিতমালা ও অ া  ত াবলী 
উপেজলা মিহলা কমকতার কাযালয় 
ও সংি  ইউিনয়ন পিরষদ কাযালেয় 
পাওয়া যায়। 

িনবািচত িভডি উিব কাডধারী 
মিহলা স ণ িবনা ে  
মািসক ৩০ কিজ হাের খা  
সহায়তা ( ি  চাল/সাধারণ 
চাল) পেয় থােকন এবং 
সংি  এনিজও ক ক জীবন 
দ তা ও আয় বধক িশ ণ 
দান করা হয়। 

২৪ মাস উপেজলা মিহলা িবষয়ক 
কমকতা, মেনাহরদী, 

নরিসংদী।  
ফানঃ ০২-৯৪৪৫২০৬       

ই- মইলঃ 
uwaomonohar
di@gmail.com 

২ মা ও িশ  সহায়তা  
কম িচ 

এই কম িচর আওতায় উপেজলাধীন 
ইউিনয়ন/ পৗরসভার িনবািচত দির  ও অসহায় গভবতী 
মা’ ক িতমােস ৮০০.০০ (আটশত) টাকা হাের ৩ বছর 
বা ৩৬ মাস পয  ভাতা দান করা হয় এবং 
উপকারেভাগীেক ি ব  সহেযাগী এনিজও ক ক 
গভকালীন, সব ব ও সব পরবত  য , মা ও িশ  

া  পিরচযা, ি , মা  পান, জ  িনব ন, া  
ক  পিরিচিত, টীকা ইত ািদ স িকত সেচতনতা 
লক িশ ণ সবা দান করা হয়। একজন মা 

এতদসং া  নীিতমালার শত রণ সােপে  মা  তার 
থম অথবা ি তীয় গভাব ায় ভাতা পাওয়ার যা তা 

অজন করেবন। 

১। পাসেপাট সাইেজর ছিব ৩ কিপ   
২। িনেজর ও ামীর জাতীয় 
পিরচয়পে র  কিপ  
৩। এ এন িস কাড/ গভকালীন সবা 
কাড ( া র ও সীল সহ)  
৪। িনজ নােম সচল অনলাইন িহসাব 
ন র ( াংক/েমাবাইল াংক) 
৫। নাগিরক  সনদপে র কিপ 
( েযাজ  ে )। 
উপ  কাগজ প ািদ সহ সংি  
ইউিনয়ন/েপৗরসভা িডিজটাল স াের 
উপি ত হেয় এতদসং া  
সফটওয় ােরর মা েম অনলাইেন 
আেবদন করেত হেব। 

১) িবনা ে  এ সবা দান 
করা হয়।     
২) িনবািচত 
উপকারেভাগীেদর   

াংক/ মাবাইল াংিকং 
িহসােব EFT প িতেত 
িতমােস মাট ৩৬ মাস 

পয  এ ভাতা দান করা 
হেব। 

িনবািচত উপকারেভাগী 
১ম অথবা ২য় 
গভধারণকােল ৩ 
বৎসর ময়ােদর জ  
ভাতা ও িশ ণ সবা 
পােব। 

উপেজলা মিহলা িবষয়ক 
কমকতা, মেনাহরদী, 

নরিসংদী।  
ফানঃ ০২-৯৪৪৫২০৬       

ই- মইলঃ 
uwaomonohar
di@gmail.com 

৩ মিহলা িশ ণ িবিভ  ধরেণর আয়বধক াবহািরক িশ েণর মা েম আেবদেনর জ  িনধািরত আেবদন িবনা ে  িশ ণ দওয়া ৩ (িতন) মাস ময়াদী উপেজলা মিহলা িবষয়ক 
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ঃ 
নং 

সবার  নাম সবা দান প িত েয়াজনীয় কাগজপ  এবং াি র 
ান 

সবার  এবং পিরেশাধ 
প িত 

সবা দােনর সময় 
সীমা 

দািয় া  কমকতা 
(নাম, পদবী, ফান ন র 

ও ই- মইল) 
কায ম ১৬ হেত ৩৫ বছর বয়েসর মিহলােদর আ কমসং ােনর 

ব া করা হয়। বতমােন এ উপেজলায় দিজ িব ান 
( টইলািরং) ড  চা  রেয়েছ। 

ফরম উপেজলা মিহলা িবষয়ক 
কমকতার কাযালয় হেত সরবরাহ করা 
হয়। 

হয় এবং িত কমিদবেস 
উপি িতর জ  সরকার 
িনধািরত হাের (বতমােন 
১০০/- টাকা) ভাতা দান 
করা হয় । 

িশ ণ। িত ােচ 
৩০ জনেক 
বছের ৪  ােচ 

িশ ণ দান করা 
হয়। 
১ম াচ: লাই-
সে র 

২য় াচ: আে াবর-
িডেস র 
৩য় াচ: জা য়াির-
মাচ  
৪থ াচ: এি ল- ন 

কমকতা, মেনাহরদী, 
নরিসংদী।  

ফানঃ ০২-৯৪৪৫২০৬       
ই- মইলঃ 

uwaomonohard
i@gmail.com 

৪ মিহলােদর 
আ কমসং ােনর 

জ  ঋণ 
কায ম 

িনধািরত ফরেম আেবদন করার পর উপেজলা কিম র 
মা েম উপকারেভাগী িনবাচন করা হয়। এ কায েমর 
মা েম িবিভ  কম িচর আওতায় এককভােব 
২৫,০০০/- টাকা থেক সেবা  ৭৫,০০০/- টাকা পয  
এবং দলীয়ভােব ১ ল  থেক ২ ল  টাকা পয  সহজ 
শেত ঋণ দান করা হয়। ঋণ হীতােদর ল টাকার 
উপর মা  ৫% হাের সািভস চাজ দান করেত হয়। 

১। িনধািরত আেবদন ফরম/অনলাইলন 
আেবদন 
২। জাতীয় পিরচয়প  সনদ/জ  সনদ 
৩। ৩ কিপ পাসেপাট সাইজ ছিব 
৪। ওয়াড কিমশনার ক ক  ায়ী 
নাগিরকতার সা িফেকট 
৫। নন িডিশয়াল া । 
আেবদন ফরম, নীিতমালা ও অ া  
ত াবলী উপেজলা মিহলা কমকতার 
কাযালেয় পাওয়া যায়। 

১। আেবদন ফরম িবনা ে  
িবতরণ করা হয়। 
২। িতন কিপ ছিব, ৩০০/-
(িতনশত) টাকা ে র নন 

িডিশয়াল া  
উপকারেভাগী ক ক সরবরাহ 
করেত হয়। 

িত অথ বছেরর বরা  
াি  সােপে  জলা/ 

উপেজলায় িবধাজনক 
সমেয়র মে  সেবা  ১ 

থেক ৩ মােসর মে  
(ব া, া িতক 
েযােগর কারেণ ঋণ 

িবতরণ িবলি ত হেত 
পাের) 

উপেজলা মিহলা িবষয়ক 
কমকতা, মেনাহরদী, 

নরিসংদী।  
ফানঃ ০২-৯৪৪৫২০৬       

ই- মইলঃ 
uwaomonohar
di@gmail.com 

৫ ােসবী মিহলা 
সিমিত িনব ন 

এই কম িচর আওতায় ােসবী মিহলা সংগঠন স হ 
িনব ন, িনয় ণ ও তদারিক সহ সংগঠন স হেক 
বাৎসিরক অ দান দান করা হয়।  

িনব েনর আেবদন ফরম ও িনেদিশকা 
উপেজলা মিহলা িবষয়ক কমকতার 
কাযালয় হেত সরবরাহ করা হয়। 

১) আেবদন ফরম ও 
িনেদিশকা িবনা ে  সরবরাহ 
করা হয়। 
২) রিজে শন িফ বাবদ 
সানালী াংক িল: এর 
ানীয় শাখায় জারী 

চালােনর মা েম ৫,০০০/-
(প চ হাজার) টাকা জমা 
দান করেত হয়। 

িনব েনর ১-২ বছর 
পর হেত িত বছর 
অ দান াি র আেবদন 
করা যায়। 

উপেজলা মিহলা িবষয়ক 
কমকতা, মেনাহরদী, 

নরিসংদী।  
ফানঃ ০২-৯৪৪৫২০৬       

ই- মইলঃ 
uwaomonohard

i@gmail.com 

৬ নারী ও িশ  
িনযাতন িতেরাধ 
সং া  

মিহলা ও িশ েদর আইনগত সহায়তা দােনর লে  
উপেজলা পযােয় গ ত উপেজলা নারী ও িশ  িনযাতন 
িতেরাধ কিম  ানীয়ভােব নারী ও িশ  িনযাতন 

িনযািতত নারী ও িশ  উপেজলা 
মিহলা িবষয়ক কমকতা বরাবর 
িলিখত আেবদেনর ি েত। এছাড়া 

িবনা ে  এ সবা দওয়া 
হয় । 

সবা  চলমান উপেজলা মিহলা িবষয়ক 
কমকতা, মেনাহরদী, 

নরিসংদী।  
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ঃ 
নং 

সবার  নাম সবা দান প িত েয়াজনীয় কাগজপ  এবং াি র 
ান 

সবার  এবং পিরেশাধ 
প িত 

সবা দােনর সময় 
সীমা 

দািয় া  কমকতা 
(নাম, পদবী, ফান ন র 

ও ই- মইল) 
লক অিভেযােগর ি েত েয়াজনীয় আইনগত 
পদে প হেণর ব া কের থােক। 

েভাগী / িভক ম মিহলা ও িশ  
িবষয়ক ম ণালয় এর হ  লাইন ড  
১০৯ এ সরাসির ফান কের অিভেযাগ 
জািনেয় সবা/ ব া িনেত পােরন । 
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ই- মইলঃ 

uwaomonohard
i@gmail.com 

৭ বা িববাহ 
িতেরাধ কায ম 

এই কায েমর মা েম সমােজ বা িববােহর ঘটনা 
ঘটেল িকংলা এ সং া  কান অিভেযাগ পাওয়া গেল 
তাৎ িণকভােব তা  িতেরােধর আইনগত ব া হণ 
করা হয়। এ সং া  অিভেযাগ জানােনার জ  টাল ি  
হটলাইন না ার ১০৯ সরাসির ফান করা যায়। 

উপেজলা মিহলা িবষয়ক কমকতা 
বরাবর িলিখত/ মৗিখক/ টিলেফান 
অথবা য কান মা েম সংবাদ 
পাওয়ার ি েত উপেজলা মিহলা 
িবষয়ক কমকতার কাযালয় ক ক 

ব া হণ করা হেয় থােক। 

িবনা ে  এ সবা দওয়া 
হয় । 

সবা  চলমান উপেজলা মিহলা িবষয়ক 
কমকতা, মেনাহরদী, 

নরিসংদী।  
ফানঃ ০২-৯৪৪৫২০৬       

ই- মইলঃ 
uwaomonohard
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৮ সেচতনতা ি  

এবং জ ার সমতা 
আনয়েন উ ু  
করণ  কায ম 

নারী ও িশ  িনযাতন, যৗন হয়রানী (ইভ িজং), 
বা িববাহ, নারী ও িশ  পাচার,পািরবািরক সিহংসতা 
িতেরাধ কে  উঠান বঠক, িবিভ  সভা সিমনার করা 

হেয় থােক।  

েয়াজনীয় কাগজপ  ও উপকরণািদ 
সরবরাহ থাকা সােপে  উপেজলা 
মিহলা িবষয়ক কমকতার কাযালয় 
হেত সরবরাহ করা হয়। 

১)িবনা ে  সবা দওয়া 
হয় । 
২)িভিজিড উপকারেভাগী, 
মা  কাল ভাতােভাগী, 

াকেট ং মাদার 
উপকারেভাগী, মিহলা 
িশ ণ কে র িশ নাথ   

এবং সিমিতর সদ েদর 
মে  আেলাচনা ও উঠান 
বঠক এর মা েম । 

সবা  চলমান উপেজলা মিহলা িবষয়ক 
কমকতা, মেনাহরদী, 

নরিসংদী।  
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৯ জিয়তা অে ষেণ 
বাংলােদশ কায ম  

এই কম িচর আওতায় সমােজর সকল বাধা িবপি  
অিত ম কের িবিভ  ে  সাফ  অজনকারী নারীেদর 
৫  ক াটারগরীেত র ার ও স ননা দান করা হয়। 
যথা-ক)অথৈনিতকভােব সাফ  অজনকারী নারী 
খ) িশ া ও চাকির ে  সাফ  অজকারী নারী  
গ)সফল জননী নারী  
ঘ) িনযাতেনর িবভীিষকা েছ ফেল ন ন উ েম জীবন 

 কেরেছন য নারী  
ঙ) সমাজ উ য়েন অসামা  অবদান রেখেছন য নারী। 
 িনধািরত জীবন া  ছেক ত  পাওয়ার পর 
ইউিনয়ন/ পৗরসভা ও উপেজলা কিম র মা েম বাছাই 
কের জলা কিম েত রণ করা হয়। উপেজলা ও জলা 

উপেজলা মিহলা িবষয়ক কমকতার 
কাযালয়। 

জিয়তা িনবাচেনর ে  
কান অথ হণ করা হয় না । 

উ তন ক পে র 
দয়া সময় অ যায়ী 

উপেজলা মিহলা িবষয়ক 
কমকতা, মেনাহরদী, 

নরিসংদী।  
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ঃ 
নং 

সবার  নাম সবা দান প িত েয়াজনীয় কাগজপ  এবং াি র 
ান 

সবার  এবং পিরেশাধ 
প িত 

সবা দােনর সময় 
সীমা 

দািয় া  কমকতা 
(নাম, পদবী, ফান ন র 

ও ই- মইল) 
পযােয় িনবািচত জিয়তােদর ০৯ িডেস র  ও 
স াননা দান করা হয়। 

১০ িকেশার-িকেশারী 
াব াপন ক  

এই কে র আওতায় ১০ থেক ১৯ বছেরর ইভ িজং 
ব , বা  িববাহ িতেরাধ, জ ার বইজড ভােয়েল  
িতেরাধ, জ িনব ন, িববাহ িনব ন, যৗ ক িতেরাধ, 

িশ  অিধকার নারী অিধকার, জ ার িভি ক বষ  
র, যৗন িনযাতন ও িনপীড়ন িতেরাধসহ ি গত 

িনরাপ া িবয়েয় াব েলােত িশ েণর মা েম 
িকেশার-িকেশারীেদর সেচতন করা হেয় থােক। 
উপেজলার ১২  ইউিনয়েন ১২  এবং মেনাহরদী 
পৗরসভায় ১  সহ মাট ১২  াব রেয়েছ। িত  
ােবর সদ  সং া ৩০ জন। এর মে  ২০ জন মেয় 

এবং ১০ জন ছেল। তাছাড়া সকল ােবর সদ রা 
িবিভ  িদবস উদযাপন, খলা লা, বই- াগািজন, 
সংগীত, আ ি , সাং িতক িতেযািগতা, 

আেলাচনা, আ : াব িতেযািগতা ও ক ারােট 
িশ ণ িনেত পারেব। 

সংি  াব কা-অিডেনটর (সংি  
িব ালেয়র ধান িশ ক) অথবা 

উপেজলা মিহলা িবষয়ক কমকতার 
কাযালয় 

িবনা ে  এ সবা দওয়া 
হয় । 

সারা বছর (চলমান) উপেজলা মিহলা িবষয়ক 
কমকতা, মেনাহরদী, 

নরিসংদী।  
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১১ নারী উ য়ন ও 
নারীর মতায়েন 
অিভেযাগ হণ 

সদর কাযালয় ক ক গ ত উপেজলা নারী উ য়ন সম য় 
কিম র মা েম িহত নারীর উ য়ন ও নারীর 

মতায়েনর িবিভ  পদে প হণ করা হয়। পািরবািরক 
ও সামািজক ভােব িনযািতত নারী িনধািরত ফরেম/ সাদা 
কাগেজ উপেজলা মিহলা িবষয়ক কমকতার বরাবের 
িলিখত অিভেযাগ দােয়র কেরন এবং অিভেযােগর 
িভি েত নানী হণ করা হয়। 

িনধািরত ফরম/সাদা কাগেজ আেবদন। 
উপেজলা মিহলা িবষয়ক কমকতার 
কাযালয়, মেনাহরদী, নরিসংদী 

িবনা ে  এ সবা দওয়া 
হয়। 

চলমান কায ম উপেজলা মিহলা িবষয়ক 
কমকতা, মেনাহরদী, 
নরিসংদী। 
ফানঃ ০২-

৯৪৪৫২০৬       ই-
মইলঃ uwaomon

ohardi 
@gmail.co 

১২ জাতীয় এবং 
আ জািতক িদবস 
উদযাপন 

ম ণালয় ও অিধদ েরর িনেদশনা অ যায়ী ানীয় 
শাসেনর সম েয় িবিভ  জাতীয় ও আ জািতক িদবস/ 

কম িচ পালন করা হয়। যমন: আ জািতক নারী িদবস, 
বগম রােকয়া িদবস, মা িদবস, ক া িশ  িদবস, 

আ জািতক নারী িনযাতন িতেরাধ প , জািতর 
জনেকর শাহাদৎ বািষকী িদবস, ব ব র জ  িদবস ও 
জাতীয় িশ  িদবস, ব মাতার জ বািষকী, মহান িবজয় 
িদবস, মহান াধীনতা িদবস ইত ািদ। 

উপেজলা শাসন ও উপেজলা মিহলা 
িবষয়ক কমকতার কাযালয়। 

- সবা  চলমান উপেজলা মিহলা িবষয়ক 
কমকতা, মেনাহরদী, 

নরিসংদী।  
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